
“ให้กองทพัเรือท ำงำนเพ่ือควำมควำมมั่นคงทำงทรัพยำกรน ำสู่กำรพฒันำอย่ำงยัง่ยืนเพ่ือควำม
กนิดอียู่ดขีองประชำชน และช่วยสร้ำงภูมคุ้ิมกนัให้ชุมชนต้ำนกำรช่วงชิงทรัพยำกรจำกภำยนอก” 

พระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทานแก่กองทพัเรือในการ
ท างานด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรในทอ้งถ่ินของตนเองจนเกิดเป็นการพฒันาน าไปสู่ความกินดีอยู่ดีของ
ชุมชน ประชาชนตลอดจนการส่งเสริมอาชีพ และเพิ่มรายได ้ให้ประชาชนตระหนักถึงคุณค่าทรัพยากรใน
ทอ้งถ่ินของตน ร่วมมือร่วมใจกนัรักษาและอนุรักษสู่์รุ่นลูกหลานสืบต่อไป จนเกิดเป็นโครงการ “พืชพนัธุ์
ทอ้งถ่ิน สู่ความกินดีอยูดี่ของประชาชน” ที่เน้นการพฒันาสาหร่ายที่เป็นพืชอาหารน ามาศึกษาให้เกิดเป็น
องคค์วามรู้ และเล้ียงจนไดผ้ลขยายสู่ชมชน 

เร่ิมต้นจำกศึกษำ จากการส ารวจสาหร่ายบริเวณเกาะทะเลไทยภายใตโ้ครงการอนุรักษพ์นัธุกรรม
พชือนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี- กองทพัเรือ (อพ.สธ. - ทร) 
ไดด้ าเนินการมาเป็นเวลากว่า ๑๕ ปี พบสาหร่ายรวม ๓๖๐ ชนิด ในบรรดาสาหร่ายเหล่าน้ี มีหลายชนิดที่
น ามาใชป้ระโยชน์ได ้โดยเฉพาะการใชเ้ป็นอาหาร และเคร่ืองด่ืม เป็นอาหารเล้ียงสัตวน์ ้ า ปรับปรุงคุณภาพ
น ้ าทิ้งจากการเล้ียงสตัวน์ ้ า ช่วยลดภาวะโลกร้อน ฯลฯ 

สาหร่ายช่อพริกไทยหรือสาหร่ายพวงองุ่นเป็นสาหร่ายสีเขียว มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า Caulerpa 
lentillifera J. Agardh ช่ือสามญัคือ Sea grapes หรือ Green caviar ลกัษณะเหมือนช่อพริกไทยอ่อน และไข่
ปลาคาเวียร์ หลายประเทศในเอเชียไดเ้พาะเล้ียงสาหร่ายน้ีส าหรับบริโภคมานานแลว้ ส าหรับประเทศไทย
เพิ่งจะเร่ิมการเพาะเล้ียงเม่ือไม่นานมาน้ี และพบว่าเป็นสาหร่ายที่เล้ียงง่าย โตเร็ว ราคาดี และเป็นที่นิยม
บริโภคในกลุ่มคนรักสุขภาพ เน่ืองจากมีคุณค่าทางอาหารสูง ปริมาณแร่ธาตุและวิตามินสูงกว่าที่พบในพืช
บก ช่วยบ ารุงสมอง สายตา และบ ารุงผวิพรรณ มีกากใยสูงช่วยใหร้ะบบขบัถ่ายดี มีแคลอร่ีต ่าเหมาะส าหรับผู ้
ตอ้งการลดความอว้น 

พัฒนำเกิดเป็นควำมรู้ คณะส ารวจสาหร่ายโครงการอนุรักษ์พนัธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี - กองทัพเรือ (อพ.สธ. - ทร) โดย
ศาสตราจารย ์กาญจนภาชน์ ล่ิวมโนมนต ์ ไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของการน าพืชพนัธุ์ที่พบในทอ้งถ่ินมาใช้
ประโยชน์โดยเฉพาะการใชเ้ป็นอาหาร และพบว่าสาหร่ายช่อพริกไทยเป็นสาหร่ายที่พบบริเวณอ่าวสัตหีบ 
เฉพาะช่วงเดือนพฤศจิกายน - เมษายนเท่านั้น ในช่วงฤดูฝนและช่วงที่น ้ าลงต ่าสุด  จะเน่าตายและหายไป
เกือบทั้งหมด ดงันั้น จึงหาวธีิใหมี้สาหร่ายตลอดทั้งปีและมีปริมาณเพียงพอส าหรับการบริโภค โดยทดลอง
น าสาหร่ายช่อพริกไทยมาทดลองเล้ียง เพื่อเพิ่มผลผลิตและเพิ่มมูลค่าของทรัพยากรในทอ้งถ่ิน และเป็น
แนวทางสร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชน รวมถึงเป็นแหล่งวจิยั แหล่งศึกษาเรียนรู้ต่อไปในอนาคต 



จำกธรรมชำติสู่บ่อทดลอง การด าเนินงานที่ผ่านมาคณะท างานด้านสาหร่ายได้ทดลองเล้ียง
สาหร่ายช่อพริกไทยบริเวณเกาะแสมสาร ต.แสมสาร อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี โดยไดด้ าเนินการทดลองเล้ียง ๒ 
รูปแบบ ไดแ้ก่ การเล้ียงในทะเล และในบ่อซีเมนต ์ 
 
กำรเตรียมแผงเลีย้งสำหร่ำย 

น าพนัธุส์าหร่ายหนกั o.๕ กิโลกรัมมาเกล่ียใส่ในแผงขนาด ๕ox๕o ตารางเซนติเมตร ปิดทบัดว้ย
แผน่ตะแกรงอีกแผน่ดา้นบน ผกูเชือกที่มุมทั้ง ๔ มุม ถ่วงดว้ยอิฐดา้นล่างเพือ่ใหจ้มอยูใ่ตผ้วิน ้ า แลว้น าไป
แขวนเล้ียง  

  

 
ภำพที่ ๑ ขั้นตอนการเตรียมแผงเล้ียงสาหร่าย ก. น าท่อ PVC มาประกอบกนัเป็นรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาด      
๕ox๕o ตารางเซนติเมตร   ข. ประกอบแผงตาข่ายกบัท่อ PVC เยบ็ดว้ยเชือกไนล่อน  ค.แผงที่ประกอบเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ และ จ. ใส่อิฐเพือ่ถ่วงแผงใหจ้ม 

กำรเลีย้งในทะเล 

น าแผงที่ใส่สาหร่ายไปแขวนเล้ียงในทะเลหน้าเขาหมาจอ ที่ระดับความลึก ๑ เมตร ๒ เมตร        
และ ๓ เมตร ระดับละ ๓ แผง ชัง่น ้ าหนักทุก ๒ สัปดาห์ พบว่าในระยะเวลา ๖ สัปดาห์ สาหร่ายที่เล้ียงที่
ระดบัความลึก ๒ เมตร สามารถเจริญเติบโตไดดี้ที่สุด มีน ้ าหนักเฉล่ีย ๖.๗ กิโลกรัม ที่ระดับความลึก ๓ 
เมตร มีน ้ าหนกัเฉล่ีย ๕.๖ กิโลกรัม และที่ระดบัความลึก ๑ เมตรน ้ าหนักเฉล่ีย ๒.๖ กิโลกรัม ตามล าดบั ดงั
แสดงในกราฟที่ ๑ 
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กรำฟที่ ๑ การเจริญเติบโตของสาหร่ายช่อพริกไทย ที่ระดบัความลึก ๑ เมตร ๒ เมตร และ ๓ เมตร 

 

  

  
ภำพที่ ๒ สาหร่ายช่อพริกไทยที่เล้ียงในทะเล: ก.เร่ิมตน้เล้ียง  ข.สปัดาห์ที่ ๒ 

ค.สปัดาห์ที่ ๔ และ ง.สปัดาห์ที่ ๖ 
กำรเลีย้งในบ่อซีเมนต์ 

น าแผงสาหร่ายช่อพริกไทย จ านวน ๑๕ แผง แขวนเล้ียงในบ่อซีเมนตท์ี่ระดบัลึก ๓๐ เซนติเมตรจาก
ผิวหน้าน ้ า ชัง่น ้ าหนักทุกสัปดาห์ พบว่าสาหร่ายที่เล้ียงระยะเวลา ๕  สัปดาห์ มีน ้ าหนักเฉล่ียเพิ่มขึ้น  ๒.๙ 
กิโลกรัม/แผง จากน ้ าหนกัเร่ิมตน้ o.๕ กิโลกรัม ดงัแสดงในกราฟที่ ๒  
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กรำฟที่ ๒ การเจริญเติบโตของสาหร่ายช่อพริกไทยในบ่อซีเมนต ์สปัดาห์ที ่ o, ๑, ๒, ๓, ๔ และ ๕ 

 

  

  

  
ภำพที่ ๓ สาหร่ายช่อพริกไทยที่เล้ียงในบ่อซีเมนต:์ ก. เร่ิมตน้เล้ียง ข. สปัดาห์ที่ ๑   

ค. สปัดาห์ที่ ๒   ง. สปัดาห์ที่ ๓  จ. สปัดาห์ที่ ๔  และ ฉ. สปัดาห์ที่ ๕ 
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สรุปกำรเลีย้งสำหร่ำยช่อพริกไทย 

เปรียบเทียบการเล้ียงในทะเล และในบ่อซีเมนตพ์บวา่ การเล้ียงในทะเล มีการเจริญเติบโตดีกว่าเล้ียง
ในบ่อซีเมนต ์แต่เน่ืองจากการเล้ียงในทะเลมีปัจจยัที่ไม่สามารถควบคุมได ้ทั้งแสง ความเคม็ของน ้ าที่ไม่คงที่ 
ความแรงของคล่ืนลมและกระแสน ้ า ซ่ึงท าใหส้าหร่ายบางส่วนจะหลุดขาดไปเม่ือคล่ืนลมแรง ส่วนการเล้ียง
ในบ่อซีเมนตง่์ายต่อการควบคุมปัจจยัต่าง ๆในน ้ า แต่มีสาหร่ายอ่ืน และดอกไมท้ะเลขนาดเล็กขึ้นปน ตอ้ง
คอยเก็บออก จึงตอ้งปรับปรุงวธีิการเล้ียงใหเ้หมาะสมต่อไป  

ปกป้องและพัฒนำอย่ำงยั่งยืน พฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้แก่ชุมชน ประชาชน สร้างอาหาร สร้างรายได ้
เกิดจิตส านึกในการหวงแหนทรัพยากรทอ้งถ่ินของตน 

  
  

  

ภำพที่ ๔  การสร้างแหล่งเรียนรู้ และน าไปใชป้ระโยชน์ 

จากการด าเนินงานตั้งแต่เดือน ธนัวาคม ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ เป็นตน้มา คณะท างานสาหร่ายได้
ปรับปรุงวธีิการเล้ียงสาหร่ายช่อพริกไทยให้มีความเหมาะสม สามารถเล้ียงสาหร่ายให้มีผลผลิตตลอดทั้งปี 
ปัจจุบนัสามารถผลิตสาหร่ายที่น ามาใช้รับประทานได ้๑๕ – ๒๐ กิโลกรัม/๑๕แผง/เดือน และสาหร่ายที่
สามารถน าไปปลูกต่อได้ ๓๕ – ๔๐ กิโลกรัม/๑๕แผง/เดือน  นอกจากน้ียงัได้ร่วมจดัแสดงผลงาน และ
เผยแพร่ความรู้ในงานวชิาการต่าง ๆ ที่ทางพิพิธภณัฑเ์ขา้ร่วม รวมถึงให้ความรู้แก่นักเรียน นักศึกษา ผูท้ี่มา
เยีย่มชมเกาะแสมสารที่สนใจเก่ียวกบัการเล้ียงสาหร่ายอีกดว้ย  
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